
Cantine de Saint Laurent de Céris  
 

 
Menus du mois de Juin 2026  

 

                         Lundi                                  Mardi                            Jeudi                              Vendredi       
 

Semaine  

du 

01 au 05 

 

 

Taboulé 
Rôti de porc 

Haricots beurre 
Fromage  

Flan  

 

Melon  
Jambon blanc 
Coquillettes  

 
Fruit  

 

 

Concombre 
Omelette aux pommes de terre 

Salade  
  

Fromage blanc 

 

Rillettes  
Poisson frais  
Ratatouille  

  
Glace    

 

Semaine 

du  

08 au 12 

 
Brocolis  

Cuisse de poulet 
Purée  

Fromage  
Compote de pommes 

 

Carottes râpées 
Poisson  

Haricots verts 
  

Flan  

 

Pastèque  
Tortelloni tricolore aux 3 fromages 

Salade  
 

Yaourt   

 

Radis noirs 
Bœuf marengo 
Carottes vichy  

 
Fraises   

 

Semaine 

du  

15 au 19 

 

Tomates 
Escalope de dinde 

Champignons  
Fromage  

Fruit   

 

Salade piémontaise 
Rôti de porc 
Petits pois 

 
Flan  

 

 
Betteraves rouges 

Omelette aux pommes de terre 
Salade  

 
Fromage blanc  

 
Melon 

Poisson frais 
Epinards  

 
Gâteau  

 

Semaine 

du  

22 au 26 

 

Radis beurre 
Saucisse  
Lentilles 

 
Flan  

 

 

Concombre 
Lasagne  
Salade  

 
Yaourt  

 

 

Salade de lentilles 
Nems de légumes 

Salade  
Fromage  

Fruit   

 

Rosette  
Poisson  

Haricots verts 
 

Mousse au chocolat 

   
 
   Fait maison / Produit local 

Bon appétit ! 

 
 
 


